wassermelonen-feta-salat mit falafel



wassermelonen-feta-salat mit falafel.

ZUTATEN ZUBEREITUNG

1 Falafelmix Zitrone-Rosmarin bubenlohe™ 1. Die Zitronen-Rosmarin-Falafel
%5 Wassermelone (klein gewiirfelt) nach Packungsanleitung

150 g Feta zubereiten

eine Handvoll frische Minze

2 EL Olivenél 2. Die Wassermelone klein

Saft einer halben Zitrone wirfeln und den Feta

dariiberbroseln. Die frische
Minze fein hacken und
dazugeben.

3. Den Salat mit Olivendl
und dem Saft einer halben
Zitrone verfeinern und
vorsichtig vermengen.

4. Den Wassermelonen-Feta-
Salat auf Tellern anrichten und
mit den frisch zubereiteten
Zitronen-Rosmarin-Falafeln
toppen.

TIPP

Ideal fiir heifse Sommertage, Picknicks, Grillabende oder als leichtes
Mittagessen.
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